
Mit Superpower gegen 
die  

Für unser Essen werden auf der ganzen Welt riesige Mengen an Lebensmitteln 

angebaut und verarbeitet. Dabei entstehen viele klimaschädliche Treibhausgase 

und große Mengen an Energie, Boden und Wasser 

werden verbraucht.  

Unsere Ernährung hat also große Auswirkungen auf das 

Klima und unseren Planeten.  

Bis zu 37% der gesamten ausgestoßenen Treibhausgase 

sind darauf zurückzuführen, wie wir uns ernähren. Fleisch 

ist für fast die Hälfte davon verantwortlich. Denn 

Österreicher*innen essen etwa 3x so viel Fleisch wie vom 

Gesundheitsministerium empfohlen. Damit liegen wir im 

europäischen und weltweiten Spitzenfeld. 80% der 

Regenwaldabholzung ist auf die Landwirtschaft und die 

Produktion von Lebensmitteln zurückzuführen. Hauptsächlich aufgrund unseres großen 

Hungers auf Fleisch. 

 

 

 

Unsere Ernährung hat große 

Auswirkungen auf das Klima.  
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WWF TEAM PANDA - Ottakringer Str. 114-116, 1160 Wien, teampanda@wwf.at, www.wwf.at/teampanda 

Schon mal einen „bunten 

Teller“ gegessen? 
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